
Die Essener und die Qumran-Rollen 

Die Geheimnisse einer mystischen Gemeinschaft 
 

Im Schatten der Geschichte, zur Zeit von Jesus von Nazareth, lebte eine 
Gemeinschaft, die bis heute von einem Hauch des Geheimnisvollen umgeben ist: 
die Essener. Nahe dem Totes Meer, suchten sie ein Leben in Klarheit, Stille und 
innerer Hingabe. In der Einsamkeit von Qumran widmeten sie sich spiritueller 
Praxis, Gemeinschaft und der Erwartung einer tiefgreifenden Erneuerung der 
Welt.  
 

Was bewegte diese Menschen? Welche spirituellen Wege gingen sie? Und 
welche Impulse können wir heute noch daraus empfangen? 
 

Ein besonderer Fokus liegt auf den berühmten Funden von Qumran. Die dort 
entdeckten Schriftrollen eröffnen einzigartige Einblicke in die Gedankenwelt dieser 
Gemeinschaft. Die geheimnisvollen Schriftrollen, die über Jahrtausende verborgen 
waren, öffnen ein Fenster in eine Welt voller Symbolik, Hoffnung und tiefer 
Gotteserfahrung.  

Themen 
 

• Historischer Hintergrund 

• Die spirituelle Lebensweise und mystische Praxis der Essener 

• Die verborgene Weisheit der Schriftrollen von Qumran 

• Mögliche Brücken zur heutigen Mystik 
 
 
 

Lass dich einladen zu einer Begegnung mit einer alten Weisheit, die vielleicht 
mehr mit unserer heutigen Suche zu tun hat, als es auf den ersten Blick scheint. 
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